Pacientes com acondroplasia estao
sujeitos a uma alta frequéncia de
complicacoes multissistémicas’
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ACONDROPLASIA

COMPLICACOES MULTISSISTEMICAS

SISTEMAS AFETADOS E

PRINCIPAIS COMPLICACOES

Endocrinologicas

* obesidade: leva a pressao
arterial alta ou doenca cardiaca®®

Neurologicas

* hidrocefalia: afeta de 5% a 10%
dos pacientes

* estenose do forame magno: leva

a compressoes medulares®

Ortopédicas

e genu varum: causa dificuldade
de andar e correr’

e hiperlordose lombar: pode requerer
fisioterapia®

Q Otorrinolaringologicas
&

o otite média: presente em até
70% das criancas®

e apneia do sono: acomete mais
de 50% dos pacientes’

problemas dentarios: alteragoes podem levar

a mordida cruzada®

dor cronica: resulta em perda da mobilidade®

dor cronica nas costas: afeta até 70% dos pacientes
com idade 50 anos®

doencas cardiacas: mortalidade >10 vezes maior em
relacdo a populacdo geral entre 25 e 35 anos de idade?



ACOMPANHAMENTO
CONTINUO

As complicacoes podem se
apresentar em diferentes
estagios da vida de pessoas
com acondroplasia.

E fundamental identificar
aquelas que podem ser
resolvidas e as que precisam
de tratamento continuo.*?
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* A estenose do forame magno é um problema esquelético que pode causar compressao cervicomedular, o que pode levar a distirbios

respiratorios durante o sono.
Adaptada de Pauli RM, 2019°; Hoover-Fong J et al, 2020%.
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